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Qu'est-ce que le Crous en
poche du Crous Normandie ?

C’est un guide qui présente les nombreux dispositifs et actions
mis en place par le Crous Normandie pour les étudiants
normands.

C’est un guide qui permet de préparer la rentrée.

Les conseils pour obtenir une bourse, un logement y sont
détaillés. Les nombreux lieux pour se restaurer a petit prix,
se détendre avant ou aprés les cours sont présentés... Vous
découvrirez, entre autres, que les assistantes sociales du Crous
sont a la disposition des €tudiants pour les aider a résoudre
leurs problémes (personnels, familiaux, psychologiques,
médicaux, administratifs, financiers...), que de nombreuses
animations, ateliers, spectacles, activités culturelles sont
organisés gratuitement a leur attention...

C’est un guide qui recense les adresses mail, les applications
en ligne, les sites internet, les numéros de téléphone qui vous
seront utiles tout au long de votre cursus universitaire.

J'espere que vous serez nombreux a bénéficier de nos aides
et a fréquenter nos structures dans lesquelles, je vous assure,
chers étudiants et étudiantes, tous les personnels du Crous
Normandie sont mobilisés afin d’améliorer vos conditions de
vie au quotidien.

Virginie Catherine,
Directrice générale du Crous Normandie

Le Crous remercie ses partenaires annonceurs sans qui ce guide n‘aurait pu voir le jour :
La CAF, le Centre Universitaire de Formation Continue et par Alternance de Rouen,
La Communauté Urbaine Caen la Mer, la CPAM, le Crédit Agricole Normandie, le Crédit
Agricole Normandie Seine, le Département de la Seine-Maritime, E2SE groupe, I'Ecole
de Management de Normandie, I'Esigelec, Groupe AFTEC, Habitat 76, I'INSA de
Rouen, la Marine Nationale, la MGEN, la Région Normandie, la SMENQ, la SNCF - TER
Normandie, Université de Rouen Normandie, Université Le Havre Normandie.

Directrice de publication : Virginie Catherine
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Le Crous Normandie, présent dans 11 villes normandes, est au service de la politique
d'égalité des chances et participe activement a améliorer la qualité de vie des campus

et le quotidien des étudiants.

Aujourd’hui, dans l'académie de Normandie, le
Crous verse des bourses a 42 000 étudiants, loge
10 500 étudiants et propose des repas complets,
équilibrés et "faits maison" a tous les étudiants, au
prix de 3.30 €* 1 €* pour les étudiants boursiers,
dans les campus universitaires.

Le Crous Normandie, c'est une équipe de profes-
sionnels qui oeuvrent au bien-étre des étudiants
tout au long de leur cursus universitaire.

Les principales missions du Crous Normandie

- Logements, restaurants et cafétérias universitaires
de qualité, de proximité et a tarif social.

- Aides sociales : bourses, allocations d’études...

- Animation de la vie culturelle universitaire en ac-
compagnant les projets artistiques des étudiants
et leurs engagements citoyens au service de la
collectivité (théatre, cinéma, danse, expositions,
danse, photos, etc.),

- Accueil des étudiants internationaux et de leur
affectation en résidence universitaire pour les
étudiants qui en font la demande,

- Ecoute avec le concours du service social ou d'un
psychologue lorsque les étudiants doivent faire
face a des difficultés personnelles.

- Toute autre action favorisant la réussite étudiante,
en partenariat avec les acteurs locaux (sport,
santé, lien social, intégration dans l'enseignement
supérieur, etc.)

La stratégie et les décisions du Crous Normandie,
établissement public, sont soumises a |'approba-
tion de son conseil d'administration, présidé par la
rectrice de l'académie. Son vice-président est un
étudiant élu et la directrice générale est chargée
d'exécuter les décisions du conseil.

*tarifs au 01/09/2022

Le Crous Normandie
vous accueille :

135, Boulevard de |I'Europe
CS 81816
76042 Rouen Cedex
du lundi au vendredi de 9h00
a12h00 et de 13h30 a 16h30

ou

23 avenue de Bruxelles
CS 25317
14053 Caen Cedex 4
du lundi au vendredi de 9h00
a 12h15 et de 13h15 a 16h00

ou

117, rue Casimir Delavigne
76600 Le Havre
du lundi au vendredi de 8h30
a12h30 et de 13h30 a 16h15

La ligne étudiante : 09 72 59 65 14
du lundi au vendredi de 9h00
a17h00

etudiant.gouv.fr
crous-normandie.fr
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% ’Assurance ‘ Normandie

ASSURE... ET INFORME !

J'ADOPTE LES BONS REFLEXES POUR ETRE BIEN REMBOURSE
DE MES FRAIS DE SANTE

Je réalise en 3 clics ces démarches pour bénéficier du remboursement
rapide de mes frais de santé :

> Je créé mon compte ameli ;

> Je déclare mon médecin traitant et je transmets mon RIB ;
> Je mets 3 jour ma carte Vitale ;

> Je souscris 3 une complémentaire santé.

Mes démarches

via mon compte ameli sur ameli.fr
ou sur l'appli ameli

TilT et 24h/24

Parce que la santé ne doit
pas étre un souci pour
les jeunes, MGEN crée o).

Des couvertures santé
a prix jeune, valables a
linternational.

3 packs de services
qui rendent vraiment service
au quotidien.

>

mgen.fr/oji

MGEN, Mutuelle Générale de 'Education Nationale, immatriculée sous le numéro SIREN 775 685 399, mutuelle soumise aux disp@lkions du livre Il du

Code de la mutualité - MGEN Action sanitaire et sociale, immatriculée sous le numéro SIREN 441921 913, MGEN Centres de santé, ftriculée sous le.

numéro SIREN 477 901714, mutuelles soumises aux d\iposmoni du livre lll du Code de la mutuahte Siége social : 3, square Max iymar

15, RESSOURCES MUTUELLES,ASSE tance soumise aux disp ] riCl

Sirene sous le numéro SIREN 444 269 ieges » e 2 RTOU . _.ﬁf. ranceSfl

société anonyme au capital de7000 000 € enticrement I i ett situé 118 avenue de PARfS

- €S540 000 - 79033 NIORT CEDEX 9, immatriculée au Registre du Commerce et des Sociétes ous le numéro 1 Documeptpublicitaire nayant
pas de valeur contractuelle s eanditionside garanties. flgurentaux Statuts et Réglements mutuallstes MGEN. ] [ = N ‘
02401 - Janvier 2022 - PUBLIOJI_210x148 0122 - Crédit photo Gildas Rarreney S ridiOPlace Glichess



https://www.ameli.fr/
https://www.mgen.fr/

Pour les étudiants agés de moins de 28 ans
au 01/09/2023 (premiere demande) dans les
établissements d’enseignement supérieur ou
sections d‘établissements d'enseignement su-
périeur publics ou privés habilités a recevoir des
étudiants boursiers. Vérifiez cette condition !

Les futurs étudiants et les étudiants doivent
remplir le dossier social étudiant, une fois les
voeux saisis par les futurs bacheliers dans Par-
coursup. Tous les dossiers complets déposés
avant la fin de la campagne au 15 mai pourront
bénéficier du paiement anticipé deés la fin du
mois d'ao0t si leur inscription dans une forma-
tion d'enseignement supérieur est confirmee.

OU CONSTITUER LE DOSSIER SOCIAL
ETUDIANT (DSE) ?
Sur : messervices.etudiant.gouv.fr

Les critéres d'attribution des bourses ne sont pas
les mémes que dans I'enseignement secondaire.
Le fait de ne pas avoir de bourse en terminale
ne signifie pas que vous n‘en aurez pas non plus
dans l'enseignement supérieur. Constituer un
Dossier Social étudiant peut vous permettre
d’obtenir un logement méme si vous n'étes pas
boursier. Anticiper votre demande de bourse
avant méme de connaitre vos voeux d’orien-
tation. Toute demande pourra étre modifiée
ultérieurement.

Sont pris en compte pour le calcul du droit a

bourse :

-le montant des ressources de votre famille
2021 (avis fiscal 2022 sur les revenus 2027).
Fournir un avis fiscal complet et non le
Jjustificatif simplifié ;

Bourses

Pour toute information relative aux bourses :

https://www.etudiant.gouv.fr
Site Internet : www.crous-normandie.fr
Tél. 09 72 59 65 14 de 9h00 a 17h00

- le nombre d’enfants rattachés sur l'avis fiscal
de la famille ;

-le nombre d'enfants rattachés, autre que
le candidat, inscrits dans l'enseignement
supeérieur ;

- I'éloignement du domicile familial par rapport
a I'établissement d'inscription a la rentrée.

Aprés la  confirmation de [linscription
administrative, et sous réserve que le dossier
soit complet, les bourses sont mises en
paiement mensuellement sur 10 mois, ceci dés
fin ao0t, par virement sur le compte bancaire
de I'étudiant.

Le DSE "Dossier Social Etudiant" est la
procédure unique de demande de bourse et
permet d'engager la demande de logement.
Vous devez constituer votre demande de
dossier par Internet :

ou

Une adresse mail valide de I'étudiant est obliga-
toire, aucun envoi ne se fera par courrier.

Dispositif sous réserve d'évolution des aides
en 2023/2024 : FLASHEZ LE CODE



https://www.etudiant.gouv.fr/fr

I’école de

management

qui fait
MBway la différence

Management & Business School

PORTES OUVERTES
23 NOV. / 10 DEC 2022
1JANV. / 4 FEV./ 11 MARS /
8 AVRIL / 13 MAI / 10 JUIN 2023

SESSION D’INFORMATION ET D’ADMISSION
TOUS LES MERCREDIS DE 13H30 A 17H00

WWW.MBWAY.COM
6 rue recteur Daure ENSEIGNEMENT SUPERIEUR PRIVE DELIVRANT DES TITRES -
14000 CAEN DIPLOMES CERTIFIES RNCP NIVEAU 7

02 6152 02 63 o@o

caen@mbway.com

::IHECF

Institut des Hautes Etudes Comptables et Financiéres

OUVERTURE A CAEN

La grande école de Pexpertise
comptable & financiére

PORTES OUVERTES

23 NOV. / 10 DEC 2022

11 JANV./ 4 FEV. / 11 MARS /

8 AVRIL /13 MAI / 10 JUIN 2023

Session d’information tous les mercredis de 13h30 a 177h00

IHECF CAEN

6 RUE RECTEUR DAURE
14000 CAEN

02 6152 29 57

CAEN@IHECF.FR ) ) )
WWW.IHECF.FR ETABLISSEMENT SUPERIEUR PRIVE

f in DELIVRANT DES TITRES - DIPLOMES CERTIFIES RNCP NIVEAU 7



https://www.mbway.com/
https://www.ihecf.fr/

Lors de la saisie, vous devez avoir en main
Iavis fiscal complet de vos parents concernant
les revenus de l'année 2021. Les données
renseignées lors de votre connexion seront
reportées sur un dossier et vous devrez les
valider en fin de saisie. Si vous devez fournir
des documents, faftes-le depuis votre profil sur

puis « suivi DSE ».

IMPORTANT: L'INE ou INES est votre identifiant
en tant qu’étudiant ou futur étudiant. Vous
devez l'utiliser pour toutes vos demandes et le
conserver en permanence pour la durée de vos
études.

Pour les lycéens, vous le trouverez sur vos
relevés de notes. Les dossiers arrivés hors
délai seront examinés en fonction de leurs
dates de numérisation, et/ou ne pourront pas
participer aux procédures d‘affectation en
résidence universitaire.

ATTENTION : La demande de bourse et/ou
de logement doit étre renouvelée chaque
année par le dépdt d'un Dossier Social
Etudiant.

Dés le traitement de votre dossier, et sous ré-
serve qu'il soit complet, vous recevrez une noti-
fication conditionnelle de bourse par mail.
L'attribution de bourse deviendra définitive :

« pour les étudiants inscrits a I'Université : a partir
de l'inscription administrative et pédagogique.
- pour les étudiants inscrits dans les autres

établissements : a partir de la validation

faite par I'établissement. Les étudiants non
inscrits a I'Université doivent présenter leur
notification conditionnelle au SECRETARIAT
DE LEUR ETABLISSEMENT POUR QUE CELUI-
Cl VALIDE LEUR INSCRIPTION.

ATTENTION :

- communiquez au Crous tout changement
de Relevé d’ldentité Bancaire ou postal
(R.I.B. ou R.I.P)

- communiquez au Crous les certificats de
scolarité de vos fréeres et sceurs inscrits
dans un établissement d‘enseignement
supérieur pour l'année 2022/2023 ou s'ils
rentrent dans l'enseignement supérieur
2023/2024 (pour prise en compte
dans le calcul de la bourse).

Les étudiants ont la possibilité de consulter
le suivi de leur dossier tout au long de
I'année universitaire a 'adresse suivante :
www.messervices.etudiant.gouv.fr
rubrique «Suivi du dossier social etudiant
(DSE)».

Méme si cela est déja envisagé au moment de
votre connexion, vous devez malgré tout faire
votre demande au Crous Normandie.

Le Crous Normandie a en charge la gestion
des bourses des formations paramédicales et
sociales financées par la Région Normandie
Départements 14-27-50-61-76 : méme procé-
dure que le D.S.E avec une fiche spécifique
d'information a télécharger sur le site du
Crous Normandie.

Les démarches comme les montants et
baremes applicables a ces éleves et etudiants
sont identiques a ceux du Ministere de
I'Enseignement supérieur de la Recherche.
Par contre la réglementation appliquée est
celle du Conseil Régional de Normandie. Pour
les autres académies, ces aides relevent de la
compétence des conseils régionaux.

Les aides aux étudiants inscrits dans ces
établissements sont désormais gérées par le
Crous. Les procédures ainsi que les montants et
barémes sont identiques a ceux des étudiants
relevant du Ministere de [I'Enseignement
supérieur de la Recherche.

Dispositif sous réserve d'évolution des aides
en 2023/2024



Renseignez-vous aupres du secrétariat de votre
lycée, de I'établissement oU vous vous inscrivez,
ou des différents ministeres : équipement,
industrie, armeées, etc...

- au suivi d'études a plein temps ;

. a l'assiduité aux cours ;

- a la présence aux différentes sessions d'exa-
mens et aux travaux dirigés.

Le Crous procede au contrdle d‘assiduité
des boursiers. Un défaut d'assiduité peut
entrafner une suspension, voire un rem-
boursement de la bourse.

C'’est une aide qui permet de répondre a des
situations ne pouvant étre prises en compte par
le systéme des bourses sur critéres sociaux (par
exemple : rupture familiale, reprise d'études, in-
dépendance avérée...).

Toute demande doit se faire par écrit et doit
étre motivée ; une connexion D.S.E. est obli-
gatoire au préalable. Aprés examen des dos-
siers, une commission décide de lattribution
de cette aide. Les montants d'aide attribués
sont identiques a ceux des bourses sur critéres
sociaux et ces aides sont soumises aux mémes
regles que celles concernant les bourses d'en-
seignement supérieur.

Il s'agit d’'une aide pour les futurs étudiants
qui ont bénéficié d’'une bourse en Terminale
en 2022/2023 et qui souhaitent s'inscrire, via
Parcoursup, dans une formation située hors
de leur académie de résidence. Les lycéens
boursiers peuvent des a présent demander
cette aide sur

Vous avez obtenu votre diplédme de licence
(n-1) et souhaitez vous inscrire en master dans
une autre région académique ? Le dispositif
d’aide a la mobilité en master est la pour vous
accompagner !

Cette aide financiére est ouverte a tous les
apprenantsinscrits dans une formation labellisée
Grande Ecole du Numérique. Connexion a faire
sur le lien suivant :

L'aide au mérite est attribuée sur 9 mois a partir
d'octobre, a I'étudiant bénéficiaire, au titre de
I'année 2022/2023, d'une bourse d’enseigne-
ment supérieur sur criteres sociaux ou d'une
allocation annuelle accordée dans le cadre du
dispositif des aides spécifiques. Elle concerne
I'étudiant titulaire d’'une mention «tres bien»
a la derniere session du baccalauréat frangais,
inscrit dans un établissement ou une formation
habilitée a recevoir des boursiers.

Le passeport mobilité :

Les aides des collectivités locales : les régions,
les départements ou les villes, apportent
souvent des aides financieres de natures tres
diverses aux étudiants issus de leur territoire.
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Les petits plus du logement universitaire

Méme si les étudiants boursiers sont le public

prioritaire du Crous Normandie, tout étudiant,

boursier ou non, peut étre logé en résidence

universitaire. Pour toute |'année ou pour

des courts séjours, le logement universitaire

présente de nombreux avantages :

- Loyer a prix modérés essentiellement toutes
charges comprises

- Wifi gratuit

- Logement tout confort, meublé et équipé

- Salles de travail et de convivialité

« Proximité des campus ou du centre ville

- Personnels présents toute I'année

- Accompagnement par des pairs : étudiants
référents et services civiques, animations
régulieres.

- Laverie dans chaque résidence a tarif
préférentiel

« En cas d'urgence, un agent disponible 24h/24
et7j/7

- Equipements sportifs...

Des logements pour répondre aux besoins des
étudiants

Le Crous Normandie propose un large
éventail de logements : des chambres et des
studios pour une personne, des logements
en colocation, pour couples, pour familles
mono-parentale, aménagés pour les étudiants
souffrant de handicap.

Les étudiants boursiers sur critéres sociaux
sont logés prioritairement. Mais le Crous
héberge aussi des étudiants non boursiers, des
étudiants internationaux, des étudiants sous
convention avec le Crous.

Les contrats de location sont annuels, du 1¢"
septembre au 31 ao0t, avec un préavis d'un

Logement

Pour toute information relative au logement

https://[www.etudiant.gouv.fr/fr/faq
logement@crous-normandie.fr

Site Internet : www.crous-normandie.fr
Tél. 09 72 59 65 14 de 9h00 a 17h00

mois. Toutefois, dés que des logements se
liberent, des contrats plus courts sont proposés
aux étudiants qui viennent suivre un stage en
Normandie ou qui arrivent en cours d'année.

Les différents types de logement du Crous

Normandie

-& Chambre "tradi" : équipée d'un lavabo,
douches collectives, wc et cuisine sur le palier
ou dans l'unité de vie.

- & Chambre "simple" : équipée d'un WC et
d'un lavabo. Cuisines et douches collectives
a l'étage.

- & Chambre "confort" : équipée d'un wc, lava-
bo et douche. Cuisine collective sur le palier
ou dans I'appartement en colocation.

-& T1:équipé d'une salle de bain (douche ou
baignoire) et d'un coin cuisine.

Les logements doubles :

- && Studios, T1bis, T2, T3 : équipé d'une salle de
bain (douche ou baignoire) et d'un coin cuisine.

& Les logements adaptés pour les étudiants
handicapés

Retrouvez les vidéos des logements sur la
chaine YouTube du Crous Normandie.




INSTITUT NATIONAL
‘ DES SCIENCES

APPLIQUEES

ROUEN NORMANDIE

> 3 DECEMBRE 2022 - de 13h a17 h

Recrutement a Bac + 2

21JANVIER 2023 -de10 ha17 h

Recrutement Bac a Bac + 4

+ ouverture de salons Discord sur
les deux dates

10 formations d’ingénieurs
dont 4 sous statut apprenti

VOUS RECHERCHEZ
UNLOGEMENT

*

habitat

Office Public de I’Habitat
du Département
de la Seine-Maritime

- sans frais de dossier

- sans honoraires d’agence

« possibilité de colocation

« APL en fonction des revenus

« des logements sur tout le département

ESIGELEC IT:

ECOLE D'INGENIEURS-ES GENERALISTES
AL BN
SYSTEMES INTELLIGENTS ET CONNECTES

15 dominantes

Numérique - Télecom - Systemes embarques
Electronique automobile aéronautique - Energie
Cybersécurité - Robotique - Big data - Finance - Affaires
Systemes médicaux - Objets communicants...

embauché-es en moins de 4 mois
accords & I'international
€D cursus bi-diplémants
€ associations étudiantes

POST BAC GENERAL / STI2D
(7] Cycle Préparatoire intégré
g > Concours AVENIR / AvenirBac
0 POSTBAC + 2:
7. Cycle ingénieur classique ou en alternance
=)l > Post cPGE: > BUT 2/3, BTS, L3, M1:
E e3a Polytech - AvenirPrépas ~ dossier-entretien
el (MP, PC, PSI, MPI), Concours Avenir / AvenirPlus
< Banque PT - AvenirPrépas,

CCINP TSI, Conc.National ATS

. Y ements -

¥ f in (O tomaisacy; esigelec.fr

SUIVEZ
NOUs

Toutes nos offres
de locations sur
www.habitat76.fr

¢


https://www.insa-rouen.fr/
https://www.esigelec.fr/fr
https://www.habitat76.fr/
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MA DEMANDE DE LOGEMENT

! Je fais une premiére demande : :
i la demande de bourses etjou de i
i logementestformuléeparl'intermédiairedu
i dossier  social  étudiant, DSE, via i
i messervices.etudiant.gouv.fr. :

Particularités pour les demandes de loge-
ments doubles ou adaptés aux étudiants en
situation de handicap ou pour les étudiants
internationaux

@ Les demandes de logements doubles (T1
bis, T2, T3, T4)

La demande doit étre formulée en précisant
le mode d'occupation : couple, colocation
ou seul.

Chaque colocataire doit étre étudiant et
avoir validé son DSE.

Pour les couples, un des conjoints doit étre
étudiant et avoir validé son DSE.

Les demandes sont étudiées a partir de juin
et tout au long de I'été.

Important : une fiche doit étre renvoyée au
service logement.

& Les demandes de logements adaptés aux
étudiants en situation de handicap

Pour identifier les besoins d’'aménagement,
téléchargez une fiche de demande d'ins-
cription et renvoyer cette fiche au service
logement.

@ Les demandes par les étudiants interna-
tionaux

Faites votre demande sur :
https:/[trouverunlogement.lescrous.fr.

Les demandes seront étudiées a partir du
mois de juillet.

Important : joignez les pieces complémen-
taires demandeées.

Lors de la saisie du DSE, il faut cocher la
case "jJe demande un logement". Il faut
ensuite compléter et préciser sa demande
en allant sur trouverunlogement.lescrous.fr.
A cette adresse, sur le site internet du Crous
Normandie et dans ce guide, vous trouverez
des informations pour choisir votre logement
Crous.

Les notifications d'attribution des logements
sont adressées en juin. N'oubliez pas de valider
votre réservation sous 48h.

Tout |'été des logements se liberent sur
messervices.etudiant.gouv.fr. Si vous avez recu
une réponse neégative, reformuler un voeu de
logement.

Je suis déja logé(e) au Crous et souhaite garder
mon logement a la prochaine rentrée.

Le DSE doit étre renouvelé.

En parallele du DSE, je renouvelle ma demande
sur  messervices.etudiants.gouv.fr[rubrique
cité'U/gérer son logement.

Vous devrez par la suite confirmer votre
réservation sur cité'U et remplir votre dossier
de résident en ligne.

@j’ai obtenu un logement Crous

Vous recevez une proposition de logement
par mail vous demandant de confirmer votre
réservation et vous invitant a régler le montant
de l'avance de loyer. Elle viendra en déduc-
tion du loyer de septembre. En réglant cette
avance de loyer dans le délai imparti, vous
pourrez ensuite compléter votre dossier loca-
tif. Lorsque votre dossier sera complet, signe,
et votre dépot de garanti payé, un rendez-vous
pour |'état des lieux d'entrée dans le logement
VOUS sera propose.

Les clés de votre logement vous seront remises
apres le paiement du loyer de septembre et
sous réserve que tous les éléments du dossier
soient validés, notamment votre attestation
d'assurance.

LOGEMENTS EN VILLE

Le réseau national des Crous propose une
plateforme nationale du logement étudiant :
www.lokaviz.fr

Cette plateforme permet aux étudiants de
consulter des offres de logement chez des par-
ticuliers a l'aide d'une recherche multi-criteres
(proximité du lieu d'études, type de logement,
montant du loyer.
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la sécurits Ton aide au logement
sociale ,
en 4 étapes !

1/ La simulation sur le Caf.fr

Hey, tu crois que 2/ La demande sur le Caf.fr,

j'ai droit a I'aide N .
S BEETET dés ton emménagement (et
pas avant Q)

3/ Le suivi sur 'application
Regarde, Ga dés que tu regois ton numéro
de dossier.

prend deux
minutes !!

4/ Le 1¢"versement qui arrive
deux mois aprés ta demande.
Tu peux faire

ta simulation
sur caf.fr! Exemple :

Si tu entres dans ton
logement début septembre,
ton premier versement
arrivera début novembre.
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i Une assurance est-elle obligatoire ?

i Une assurance locative complete du loge-
i ment est obligatoire et exigée a l'entrée dans
i lelogement.

i OU et quand faire une demande d‘allocation
¢ logement ?

i Tous les logements du Crous Normandie
i ouvrent droit aux aides au logement (APL ou
i ALS, suivant le type de la résidence).

i La constitution des dossiers se fait via le site
i de la CAF au moment de votre arrivée dans le
i logement. Cette aide sera versée directement
i au Crous et sera déduite de votre loyer :
i www.caf.fr Attention, ces aides ne sont pas

i INFORMATIONS PRATIQUES

Je n'ai pas de garant, que faire ?

Faites une demande de caution VISALE. C'est
une caution locative simple et gratuite pour
tous les étudiants de 18 a 30 ans.

Plus d'infos sur www.visale.fr

Qui peut m'aider a payer le dépot de
garantie ?

Loca-Pass est une avance du dépdt de garan-
tie que vous rembourserez mensuellement,
sans payer d'intéréts.

Plus d'infos : www.actionlogement.fr

Pour une information plus compléte consul-
ter le site internet du Crous Normandie :
www.crous-normandie.fr

i cumulables avec les prestations familiales
i pour les enfants de moins de 20 ans.

Le guide des étudiants logés
dans les résidences du
Crous Normandie
est disponible -

1
sur be site internet - =

RESIDENCES UNIVERSITAIRES A CAEN

CITE CAMPUS 1/ ALS
23 avenue de Bruxelles - CS25317 Caen cedex 4 - Accueil Batiment | - 24h/24.
02 3156 63 70 - citeu.campusi@crous-normandie.fr

& 989 LOGEMENTS INDIVIDUELS && 21 LOGEMENTS COLOC &a 33 LOGEMENTS «COUPLE»

276 chambres «tradi» de 9 m? - 154,50 € mensuel TCC

483 chambres «confort» de 9 m? et 4 PMR & - 254,85 € mensuel TCC

224 T1de 15 m? et 6 PMR & - 357,30 € mensuel TCC

1 colocation de 4 chambres 9m? - 254,85 € mensuel TCC sur appel a projet
17 chambres «tradi» doubles colocation de 20m? - 224,20 € mensuel TCC
32 studios «couple» de 20 m? et 1 PMR & - 429,30 € mensuel TCC

QUARTIER LORGE [ ALS
Rue Neuve Bourg I'’Abbé - 14000 Caen - Accueil Cité Campus 1
02 31 56 63 70 - citeu.campusi@crous-normandie.fr

& 22 T1de 20 M?- 357.30 € mensuel TCC

Tarifs 2022/2023



Résidence Campus 1- Caen Résidence Lébisey - Caen

CITE DE LEBISEY | ALS
114 - 116 rue de Lébisey - CS25317 14053 Caen cedex 4 - Accueil - 24h/24.
02 3146 74 74 - lebisey@crous-normandie.fr

& 849 LOGEMENTS INDIVIDUELS && 4 LOGEMENTS COLOC & 14 LOGEMENTS «COUPLE»

224 chambres «simple» de 9 m? - 235,10 € mensuel TCC

544 chambres «confort» de 9m? - 254,85 € mensuel TCC

4 chambres colocation de 9m? - 254,85 € mensuel TCC sur appel & projet
66 T1de 20 m? et 15 PMR & - 357,30 € mensuel TCC

13 studios de 18m? et 1 studio PMR - 429,30 € mensuel TCC

RESIDENCE SATIE / APL

7/9/10 rue du Recteur Daure - 14000 Caen
Accueil Lébisey - 24h/24.

02 3146 74 74 - lebisey@crous-normandie.fr

& 178 LOGEMENTS INDIVIDUELS d&& & 2 LOGEMENTS COLOC/COUPLE

178 T1 de 20m? - 348,50 € mensvuel TCC
2 T1 BIS de 30m? - 406,20 € mensuel TCC

CITE COTE DE NACRE [ ALS

2 boulevard Maréchal Juin - CS25317 14050 Caen cedex 4
Accueil 24h/24

02 31 56 76 00 - cotedenacre@crous-normandie.fr

& 323 LOGEMENTS INDIVIDUELS

323 chambres «confort» de 9 m? - 254,85 € mensuel TCC

& Logementseul ALS : Allocation logement sociale
& Logement en colocation APL : Aide personalisée logement
88 Logement pour couple HC : Hors charges

& PMR = Personnes a Mobilité Réduite TCC : Toutes charges comprises

Tarifs 2022/2023 15
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RESIDENCE BACOT | APL

Batiment A du lundi au vendredi de 7H30 a 12H30 et de 13H30 a 17H30.
10 boulevard Maréchal Juin - CS25317 14050 Caen cedex 4

Samedi et dimanche accueil ouvert a partir de 19h00.

02 31 56 76 40 - bacot@crous-normandie.fr

& 631 LOGEMENTS INDIVIDUELS && 95 LOGEMENTS COLOC/COUPLE
&& 15 LOGEMENTS «COUPLE»

626 T1et 5 PMR & de 20m? - 347,04 € mensuel TCC
89 T1 BIS pour couples et colocations et 6 PMR & de 30m? - 396,54 € mensuel TCC
15 T2 «couple» de 50m? - 470,86 € mensuel TCC

Résidence Bacot, campus 2 - Caen Résidence Bacot Cote de Nacre - Caen

RESIDENCES HEROUVILLE-ST-CLAIR

Accueil 24h/ 24 Batiment C et LCR

Avenue de la Grande Cavée

14202 Hérouville-Saint-Clair Cedex

02 3147 61 23 - herouville@crous-normandie.fr

RESIDENCE GREMILLON / APL
& 531 LOGEMENTS INDIVIDUELS && &8 77 LOGEMENTS COLOC/COUPLE

522 chambres «simple» de 9 m? - 249,85 € mensuel TCC

9 T1de 18 m? - 312,90 € mensuel TCC

67 T1 BIS «couple» ou colocation de 30 m? - 388,60 € mensuel TCC
10 T2 «couple» ou colocations de 49 m? - 467,40 € mensuel TCC

*La résidence GREMILLON bénéficie du statut de Résidence Sociale avec des Aides Personnalisées au Logement
(APL) majorées. (Calcul fait sur le loyer toutes charges comprises)

RESIDENCE BRETON | APL

& 158 LOGEMENTS INDIVIDUELS && && 52 LOGEMENTS COLOC/COUPLE
150 T1 et 8 PMR de 20 m? &, - 367,60 € mensuel TCC
38 T1 BIS «couple» ou colocation de 32 m? et 3 PMR & - 439,90 € mensuel TCC
11 T2 «couple» ou colocations de 50 m? - 530,64 € mensuel TCC

Tarifs 2022/2023



RESIDENCE TRISTAN / APL

& 126 LOGEMENTS INDIVIDUEL && & 63 LOGEMENTS COLOC/COUPLE

121 T1et 5 PMR de 22 m? &. - 355,94 € mensuel TCC
48 T1 BIS «couple» ou colocation de 32 m? - 439,90 € mensuel TCC
5 T2 «couple» ou colocation de 50 m? - 530,64 € mensuel TCC

Résidences Hérouville-St-Clair

RESIDENCES UNIVERSITAIRES A EVREUX

RESIDENCE DE L'ITON | APL
14 rue Nicolas Copernic - 27000 Evreux
02 32 33 79 14 - resid-evreux@crous-normandie.fr

& 234 LOGEMENTS INDIVIDUELS && 17 LOGEMENTS COLOC/COUPLE

205 T1 de 20 m? - 313,00€ mensuel TCC

29 T1 de 35 m? - 398,60€ mensuel TCC

4 T2 en colocation de 50 m? - 304,60€ mensuel TCC [ colocataire
13 T3 en colocation de 30 m? - 222,00€ mensuel TCC [ colocataire

RESIDENCE GODEHILDE | APL
7 rue du 7¢me chasseur - 27000 Evreux
02 32 33 79 14 - resid-evreux@crous-normandie.fr

& 15 LOGEMENTS INDIVIDUELS && 8 LOGEMENTS COLOC
111 T1 de 20 m - 372,20€ mensuel TCC

4 T1 de 18 m? - 323,00€ mensuel TCC
8 T3 en colocation de 30 m? - 227,00€ mensuel TCC / colocataire

& logement seul ALS : Allocation logement sociale

28 Logement en colocation APL : Aide personalisée logement
Logement pour couple HC : Hors charges

& 8 p p 8

@& PMR=Personnes a Mobilité Réduite TCC : Toutes charges comprises

Tarifs 2022/2023
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RESIDENCES UNIVERSITAIRES LE HAVRE

Secrétariat et direction : 117 rue Casimir Delavigne - 76600 Le Havre - 02 35 42 30 28
resid-villebasse@crous-normandie.fr

RESIDENCE BOUGAINVILLE / APL
119 rue Casimir Delavigne - 76600 Le Havre

& 21 LOGEMENTS INDIVIDUELS - 98 CHAMBRES «TRADI» EN UNITE DE VIE

49 chambres «tradi» de 10 m? - 259,00€ mensuel TCC
25 chambres «tradi» de 12 m? - 317,00€ mensuel TCC
24 chambres «tradi» de 15 m? - 345,00€ mensuel TCC
21 T1 de 20m? - 401,00€ mensuel TCC

RESIDENCE LABEDOYERE | ALS
29 rue Labédoyere - 76600 Le Havre

& 93 LOGEMENTS INDIVIDUELS && 1 LOGEMENT COLOC

93 T1 de 30 m? - 399,00€ mensuel TCC
3 chambres de 23 m? en coloc - 327,90€ mensuel TCC

RESIDENCE DELAVIGNE | APL
43,47 rue Casimir Delavigne - 76600 Le Havre

& 99 LOGEMENTS INDIVIDUELS &&é&& 20 LOGEMENTS COLOC/COUPLE

99 T1 de 30 m? - 391,00€ mensuel TCC
6 T1 Bis de 30 m? - 243,00€ mensuel TCC | colocataire
14 T2 de 50 m? - 272,50€ mensuel TCC [ colocataire

RESIDENCE A DOCKS [ APL
37 rue des chargeurs réunis - 76600 Le Havre

& 100 LOGEMENTS INDIVIDUELS
100 T1 de 24 m? - 372,00€ mensuel TCC

RESIDENCE SAINT NICOLAS | APL
10 rue de I'aviateur Guérin - 76600 Le Havre

® 141 LOGEMENTS INDIVIDUELS
141 T1 de 18 m?- 366,00€ mensuel TCC Tarifs 2022/2023
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Résidence a Docks - Le Havre



RESIDENCE CLOVIS | APL
12 rue Clovis - 76600 Le Havre

& 94 LOGEMENTS INDIVIDUELS && &5 6 LOGEMENTS COLOC ou « COUPLE»

94 T1 de 19 m? - 360,70€ mensuel TCC
6 T1 Bis de 25 m? - 185,00€ mensuel TCC [ personne

RESIDENCE DUGUAY TROUIN [/ APL
23 rue Duguay Trouin - 76600 Le Havre

& 97 LOGEMENTS INDIVIDUELS

96 T1 de 19 m? - 370,00€ mensuel TCC
1T1 de 26 m? - 405,00€ mensuel TCC

RESIDENCE JULES LECESNE | APL
124 rue Jules LECESNE - 76600 Le Havre

® 138 LOGEMENTS INDIVIDUELS
138 T1 de 18 m? - 363,00€ mensuel TCC

RESIDENCE LE HAVRE VILLE HAUTE - CAUCRIAUVILLE | ALS
Secrétariat : 36 rue Boris Vian - 76610 Le Havre - 02 35 47 25 86

& 238 LOGEMENTS INDIVIDUELS

238 chambres "tradi" de 9 m? - 146,00€ mensuel TCC

Résidence Saint Nicolas - Le Havre

RESIDENCES UNIVERSITAIRES A MONT-SAINT-AIGNAN

RESIDENCE GALOIS - APL

5 rue Thomas Becket - 76130 Mont-Saint-Aignan

au coeur du campus de Mont-Saint-Aignan

02 3210 09 04 - resid-panorama@crous-normandie.fr

& 148 LOGEMENTS INDIVIDUELS

96 chambres "confort" de 12 m? - 255,30€ mensuel TCC
52 T1de 17 m? - 315,20€ mensuel TCC

Tarifs 2022/2023 19
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Résidence Panorama - Mont-Saint-Aignan Résidence du bois - Mont-Saint-Aignan

RESIDENCE DU PANORAMA - ALS
Boulevard Siegfried - 76130 Mont-Saint-Aignan
02 3210 09 04 - resid-panorama@crous-normandie.fr

& 853 LOGEMENTS INDIVIDUELS 4& 10 LOGEMENTS COLOC && 32 LOGEMENTS "COUPLE"

3471 chambres "confort" de 10m?- 248,00€ mensuel TCC

468 T1 de 14m? - 288,00€ mensuel TCC

36 T1 de 18m? - 315,00€ mensuel TCC

8 T1 de 18m?PMR & - 288,00€ mensuel TCC

10 chambres "double" en colocation de 16 m? - 203,00€ mensuel TCC / colocataire
16 T1 bis "couple" de 40m? - 344,00€ mensuel HC

16 T2 "couple" de 50m? - 430,00€ mensuel HC

RESIDENCE LA PLEIADE (site Athéna) - APL
1rue du Maréchal de Lattre de Tassigny - 76130 Mont-Saint-Aignan
02 35 75 83 83 - resid-athena@crous-normandie.fr

& 819 LOGEMENTS INDIVIDUELS && 121 LOGEMENTS COLOC &5 67 LOGEMENTS "COUPLE"

745 T1 de 20m? - 329,70€ mensuel TCC
74 T1 de 30m? - 387,80€ mensuel TCC
121 T3 en colocation de 30 m? - 220,90€ mensuel TCC [ colocataire
39 T1 bis de 30m? - 368,20€ mensuel TCC
28 T2 de 50m? - 526,80€ mensuel TCC
Tarifs 2022/2023

Résidence La Pléiade (Site Athéna) - Mont-Saint-Aignan Résidence La Pléiade (Site Athéna) - Mont-Saint-Aignan



RESIDENCE DU BOIS - ALS
35-37 rue du Maréchal Juin - 76130 Mont-Saint-Aignan
02 35 75 83 83 - resid-bois@crous-normandie.fr

& 618 LOGEMENTS INDIVIDUELS

592 chambres "confort" de 9m? - 235,00€ mensuel TCC
26 chambres "confort" PMR de 20m? & - 280,00€ mensuel TCC

RESIDENCES UNIVERSITAIRES A ROUEN

RESIDENCE CHARPAK (rive gauche) - APL
153 boulevard de I'Europe - 76100 Rouen, a 5 mn du centre commercial Saint-Sever
02 35 62 1115 - resid-charpak@crous-normandie.fr
® 75 LOGEMENTS INDIVIDUELS
75 T1 de 18 m? - 360,50€ mensuel TCC

RESIDENCE DE LA VARENDE (rive gauche) - APL
12 place des Faienciers - 76100 Rouen, a 1 mn du centre commercial Saint-Sever
02 35 72 47 38 - resid-varende@crous-normandie.fr

& 89 LOGEMENTS INDIVIDUELS && 12 LOGEMENTS COLOC
26 T1 de 20 m? - 380,70€ mensuel TCC

63 T1 de 30 m? - 415,60€ mensuel TCC
12 T1 bis en colocation de 39 m? - 266,20€ mensuel TCC [ colocataire

RESIDENCE MALIBRAN (rive gauche) - APL
172 boulevard de I'Europe - 76100 Rouen, a 5 mn du centre commercial Saint-Sever
02 3212 00 25 - resid-malibran@crous-normandie.fr
® 139 LOGEMENTS INDIVIDUELS
139 T1 de 18 m? - 340,80€ mensuel HC

RESIDENCE CAP AVENUE (rive gauche) - APL
124 Avenue de Caen - 76100 Rouen, a 10 mn du centre commercial Saint-Sever
02 35 73 48 92 - resid-cap-avenue@crous-normandie.fr

& 82 LOGEMENTS INDIVIDUELS
82 T1 de 16 m? - 360,00€ mensuel TCC

RESIDENCE DES JARDINS SAINT PAUL (rive droite) - APL
6 rue du chemin neuf - 76000 Rouen, a 1 mn de la Faculté de médecine et pharmacie et ERFPS
02 35 07 02 75 - resid-saintpaul@crous-normandie.fr

& 89 LOGEMENTS INDIVIDUELS && 6 LOGEMENTS COLOC

89 T1 de 16 m? - 265,40€ mensuel HC
6 T1 bis en colocation de 31,5 m? - 198,70€ mensuel HC [ colocataire

Tarifs 2022/2023 21



22

Résidence Bovary - Rouen Résidence Malibran - Rouen

RESIDENCE EMMA BOVARY (rive droite) - APL

4 boulevard Gambetta - 76000 Rouen

Située en centre-ville de Rouen, a proximité du CHU , a 5 mn de la Faculté de médecine et
pharmacie et ERFPS

02 35 15 88 85 - resid-bovary@crous-normandie.fr

& 136 LOGEMENTS INDIVIDUELS

135 T1 de 18 m?-381,10 € mensuel TCC
1T1de 24 m?-417,70 € mensuel TCC

RESIDENCE BARBET (rive droite) - APL

Rue Henry Barbet - 76000 Rouen

Située a 10mn du centre-ville de Rouen

02 35 36 88 35 - resid-barbet@crous-normandie.fr

& 81 LOGEMENTS INDIVIDUELS

73 T1 de 18 m? - 326,90€ mensuel TCC
8 T1de 21 m? - 379,60€ mensuel TCC

RESIDENCE PIERRE GILLES DE GENNES (rive droite) - APL
134 av. du Mont-Riboudet - 76000 Rouen, a 5 mn de la Faculté de droit
02 35 62 39 04 - resid-pgdg@crous-normandie.fr

® 114 LOGEMENTS INDIVIDUELS

100 T1 de 18 m? - 378,70€ mensuel TCC
14 T1 de 23 m? - 414,70€ mensuel TCC

RESIDENCE CAUCHOISE (rive droite) - APL
97 rue Cauchoise - 76000 Rouen
En hyper centre-ville, au coeur du centre historique rouennais
02 35 07 32 30 - resid-cauchoise@crous-normandie.fr
® 136 LOGEMENTS INDIVIDUELS
136 T1 de 18 m? - 379,00€ mensuel TCC

Tarifs 2022/2023



RESIDENCES UNIVERSITAIRES A ST-ETIENNE-DU-ROUVRAY

RESIDENCE DU MADRILLET (Rouen sud) - APL
19 av. de la Mare aux Daims - 76800 St-Etienne-du-Rouvray
02 32 91 23 31 - resid-madrillet@crous-normandie.fr

& 58 LOGEMENTS INDIVIDUELS && 41 LOGEMENTS COLOC

58 T1 de 25 m? - 369,10€ mensuel TCC
41 T3 en colocation de 33 m? - 276,70€ mensuel TCC [ colocataire

RESIDENCE DU ROUVRAY (Rouen sud) - APL

30 rue Julian Grimau - 76800 St—Etienne—du—Rouvray

02 32 91 23 31 - resid-madrillet@crous-normandie.fr
& 141 LOGEMENTS INDIVIDUELS

15 T1 de 28 m? PMR & - 404,30€ mensuel TCC
126 T1de 18 m? - 347,50€ mensuel TCC

Tarifs 2022/2023

Résidence du Madrillet - St-Etienne-du-Rouvray Résidence du Rouvray - St-Etienne-du-Rouvray
& Logementseul ALS : Allocation logement sociale
@& Logement en colocation APL : Aide personalisée logement
d& Logement pour couple HC : Hors charges
& PMR = Personnes a Mobilité Réduite TCC : Toutes charges comprises

23
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Service social

Soumis au secret professionnel les assistants
sociaux du Crous Normandie proposent

un espace confidentiel de parole et d’écoute
et aident tous les étudiants a trouver les
solutions les plus adaptées a leur situation.

Les assistants sociaux du Crous Normandie accompagnent les étudiants inscrits dans un
établissement supérieur public ou privé normand.
Quel est leur réle ?

- Accueillir et écouter les étudiants qui rencontrent des difficultés, quelqu’en soit leur nature :
personnelle, familiale, psychologique, médicale, administrative, financiere...

- Informer sur les formalités concernant la vie étudiante : budget, bourses, logement, couverture
sociale...

- Orienter vers tous les services spécialisés.

- Aider les étudiants dans leur recherche de financement de leurs études.

Comment prendre rendez-vous avec un assistant social ?

« Sur messervices.etudiant.gouv.fr — prendre un rendez-vous avec le Crous

« Par mail : service-social@crous-normandie.fr

- Par téléphone du lundi au vendredi, de 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 16h30. Consultez la page
« service social » du site internet du Crous Normandie pour avoir le numéro de I'assistant social
de votre secteur.

: N’oubliez pas d’indiquer votre nom, prénom, établissement et lieu d’inscription, ainsi que vos :
: coordonnées téléphoniques. H

LE SERVICE SOCIAL DU CROUS NORMANDIE
VOUS ACCOMPAGNE AU QUOTIDIEN

25
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Job étudiant

Le Crous Normandie agit pour I'emploi en Normandie.

Tout au long de I'année, le Crous Normandie facilite les relations entre étudiants et employeurs
- grace notamment a lI'application Jobaviz et a |a page Facebook du job étudiant en Normandie.
Une quarantaine d'annonces sont publiées chaque semaine. Toutes ces offres d’emplois sont
compatibles avec les études. Par ailleurs, en partenariat avec Pdle emploi et le CRIJ, le Crous
participe a des forums sur I'emploi étudiant.

Comme les établissements de I'enseignement supérieur, il propose chaque année des jobs dans
ses structures de restauration et d’hébergement.




me d’Accés aux Etudes

iplo c
D'puniversitalres (DAEV)

Alternance

Validation des Acqui
Eaon. cqui
Expérience (\gaglf de

Reprise d'études

Se former tout
au long de la vie

Centre de Formation Continue

- et par Alternance
cfa-cfc.univ-rouen.fr
Plus d’infos : 02 35 52 64 20 ]

Retrouvez les principales aides du Département

pour les jeunes de la Seine-Maritime sur | . . .
seinemaritime.fr sﬂ";“ﬂ!ﬂ'ﬂi & formation.continue@univ-rouen.fr
. 02351460 76

La marque référence
de I'édition publicitaire

CONNECT

CURSUS

Agence Nord (Rouen) :
Tel. 02 32 96 31 31
Agence Centre (Bourges) :
Tél. 02 48 20 58 57

Dépot légal 42 trimestre 2022 - N° 95-19

www.connect-comtogether.com

SURUNC T aToE pEOUR | Camw
i b b dé fRinDad i ik AT TS



https://www.seinemaritime.fr/
http://cfa-cfc.univ-rouen.fr/
http://www.connect-comtogether.com/fr
https://e2se.fr/?gclid=Cj0KCQiAvqGcBhCJARIsAFQ5ke5JnT8mP6jrA32MEzvxj9kbbCGAthAwNSl7ZldSj4rR7VTnijs2GrQaAut8EALw_wcB

28

Restauration

Une restauration de qualité a tarif social

De la cuisine de qualité et faite maison a prix imbattable : 3,30€* pour les étudiants non boursiers
& 1€* pour les étudiants boursiers et pour les étudiants en situation de précarité, pour une entrée,
un plat chaud, un dessert et un pain.

Chaque jour, les cuisiniers du Crous préparent et cuisinent des plats équilibrés, variés, "faits mai-
son", végétariens, avec des produits frais, labellisés, bio....

Les étudiants sont accueillis dés le matin dans les cafétérias, le midi dans tous les resto'U, le soir
et le week-end par endroit. L'offre est proposée en restauration assise, a emporter ou a déguster
sur le pouce, a proximité des lieux d'études et toujours a petit prix.

Des outils numériques pour faciliter le quotidien :

Les étudiants peuvent payer leur repas avec leur smartphone ou leur carte étudiante, grace
a l'application lzly (izly.fr). Pratique, rapide, sécurisé, Izly permet notamment de fluidifier le
passage aux caisses.

Avec |'application Crous Mobile, chaque étudiant peut connaftre les horaires d'ouverture des
sites et consulter les menus du jour a toute heure (application a télécharger sur APP Store, Play
Store et Windows Phone).

Des produits de qualité, respectueux de I'environnement et de la santé :

Les étudiants mangent réguliecrement des produits issus de I'agriculture biologique. Exemple :
pain, oeufs, lait, creme, féculents (pates, blé, semoule, boulgour, riz), volaille, fruits et légumes de
saison, boissons chaudes (thé et café). Soucieux de la qualité et de la tragabilité des produits, le
Crous propose de nombreux produits IGP, indication géographique protégée, AOP, appellation
d’origine protégée, Bleu-Blanc-Coeur.

Le tri et le recyclage des déchets sont proposés : bornes de tri dans les cafétérias, tables de tri

dans les resto'U, tri des biodéchets dans les cuisines... Des déchets sont ainsi valorisés en lombri-
compost, méthanisation...

*tarifs au 01/08/2022
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SITE D'ALENCON

RESTAURANT “LES COLONNADES”

CAMPUS DE DAMIGNY - 61250 Damigny

02 33 80 51 50 - Ouvert du lundi au vendredi de 11h30
a13h30

CAFETERIA DE LA MDE

CAMPUS DE DAMIGNY - 61250 Damigny

02 33 80 51 50 - Du lundi au jeudi de 11h30 a 19h00,
et le vendredi de 11h30 a 14h00. Accueil des soirées
étudiantes sur demande

CAFETERIA DE L'IUT (HALL)

CAMPUS DE DAMIGNY - 61250 Damigny

02 33 80 5150 - Ouverte de 8h30 a 10h30 et de 11h30
a2 14h00

“(01 Large choix de plats
cuisinés, faits maison,

pfascses entrées, desserts, boissons.

1‘01 Restauration rapide sur
32 place ou a emporter.

places

Toi Restauration rapide sur
24 place ou a emporter.

places

SITES DE CAEN

CAMPUS 1

RESTAURANT "A"

23 avenue de Bruxelles - 14000 Caen

02 3156 63 50 - Ouvert du lundi au vendredi
de 11h15 a 13h30

POINT DE VENTE “LA CROISEE”

23 avenue de Bruxelles - 14000 Caen

02 3156 63 50 - Ouverte du lundi au vendredi
de 1115 a 14h00

CAFETERIA “LA PARENTHESE”

Au cceur du campus 1, sous la galerie vitrée
Esplanade de la Paix - 14000 Caen

02 31 56 63 50 - Ouverte du lundi au jeudi de 7h45
a19h30 et le vendredi de 7h45 a 17h00

CAFETERIA L'APOSTROPHE

Rez-de-jardin, Batiment B - Esplanade de la Paix
14000 Caen - 02 31 56 63 50

Quverte du lundi au vendredi de 8h00 a 15h15

CAFETERIA DE LA MDE

Avenue de Lausanne - 14000 Caen

02 3156 60 90

Ouverte du lundi au jeudi de 8h30 a 15h30
et le vendredi de 8h30 a 14h00

Large choix de plats
cuisinés, faits maison,
entrées, desserts, boissons.

10l

1054
places

Entrées, plats cuisinés froids,
sandwichs, snacking, desserts,
boissons froides.

1‘01 Restauration rapide sur
place ou a emporter. Belle

120 terrasse.
places

Entrées, plats cuisinés froids,
sandwichs, paninis, pastabox,
snacking, desserts, viennoiseries,
boissons chaudes et froides...

“roi Restauration rapide sur
80 place ou a emporter. Belle
places terrasse.



CAMPUS 2

RESTAURANT “COTE DE NACRE”
2, boulevard Maréchal Juin - 14000 Caen

02 3156 76 00 - Ouvert le midi, du lundi au vendredi
de 11h30 a 13h30 et le soir, du lundi au jeudi de 18h30

a 20h

CAFETERIA “LE HIGHLAND'S”

A l'entrée du Restaurant Cote de Nacre
Boulevard Maréchal Juin - 14000 Caen

02 3156 76 00 - Ouverte du lundi au vendredi
de 7h30 a 15h00

CAFETERIA “SCIENCES 1”

Dans le batiment de I'UFR Sciences 1

Boulevard Maréchal Juin - 14000 Caen

02 3156 76 00 - Ouverte du lundi au jeudi de 8h
a15h30 et le vendredi de 8h a 14h30

CAFETERIA DE L'ENSI

Dans le batiment “A” de I'ENSI

Boulevard Maréchal Juin - 14000 Caen

02 3156 76 00 - Ouverte du lundi au vendredi
de 8h00 a 15h00

CAMPUS 3

RESTAURANT D’IFS

3 boulevard Yitzhak Rabin - 14123 Ifs

02 3156 63 50 - Ouvert du lundi au vendredi
de 11h45 a 13h30

CAMPUS 4

RESTAURANT “CLAUDE BLOCH"”

11, rue Claude Bloch - 14000 Caen

02 3156 63 50 - Ouvert du lundi au vendredi
de 11h15 a 13h30 et le samedi de 12h00 a 13h15

10

170
places

10
72

places

10
72

places

10}
80

places

1ol

296
places

1ol

636
places

Large choix de plats
cuisinés, faits maison,
entrées, desserts, boissons.

Restauration rapide sur
place ou a emporter.

Restauration rapide sur
place ou a emporter.

Restauration rapide sur
place ou a emporter

Large choix de plats
cuisinés, faits maison,
entrées, desserts, boissons.

Large choix de plats cuisinégs,
faits maison, entrées, desserts,
boissons. Aux beaux jours,
terrasse mise a disposition.
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CAMPUS 5

CAFETERIA DU PFRS

2 rue des Rochambelles - 14000 Caen

02 31 56 63 50 - Ouverte du lundi au jeudi de 7h45
a19h30, le vendredi de 7h45 a 17h00

CAFETERIA DU CHU

Dans les locaux de I'UFR de médecine
Avenue de la Cote de Nacre - 14000 Caen

02 3156 63 50 - Ouverte du lundi au vendredi
de 8h00 a 15h30

SITE DE LEBISEY

RESTAURANT “C"”

114 rue de Lébisey - 14000 Caen

02 3146 74 74 - Ouvert du lundi au vendredi
de 11h30 a 13h30

CAFETERIA “LE MAMBO”

114 rue de Lébisey - 14000 Caen

02 3146 74 74 - Ouverte du lundi au jeudi

de 11h30 a 14h00 et de 18h30 a 21h00

Les vendredis, week-end et jours fériés de 11h30
a13h30 et de 18h30 a 20h30

10

100
places

10
68

places

10

512
places

10
60

places

Restauration rapide sur
place ou a emporter.

Restauration rapide sur
place ou a emporter.

Large choix de plats
cuisinés, faits maison,
entrées, desserts,
boissons..

Plats du jour, restauration
rapide sur place ou a
emporter. Belle terrasse.

SITE D'HEROUVILLE-ST-CLAIR

CAFETERIA

Avenue de la Grande Cavée - 14200 Hérouville-St-Clair
02 3146 74 74 - Ouverte du lundi au vendredi de 11h30

2 14h00 et du lundi au jeudi de 18h30 a 21h00.

T?1

places

Restauration rapide sur
place ou a emporter.



SITE CHERBOURG-EN-COTENTIN

RESTAURANT “LA PASSERELLE"

33 avenue René Schmitt

50130 Cherbourg-en-Cotentin

02 33 01 46 80 - Ouvert du lundi au vendredi de 11h30
a13h30

CAFETERIA “LA SOUPAPE”

IUT de Cherbourg-en-Cotentin

Rue Max-Pol Fouchet

50130 Cherbourg-en- Cotentin

02 33 0146 80 - Ouverte du lundi au vendredi
de 7h15 a16h15 sauf le jeudi de 7h15 a 15h15

SITE D'EVREUX

10!
520
places

fgl

places

Large choix de plats
cuisinés, faits maison,
entrées, desserts, boissons.

Restauration rapide sur
place ou a emporter.

RESTAURANT TILLY

3 rue du 78me chasseur - 27000 Evreux

02 32 22 65 16 - resto-evreux@crous-normandie.fr
Ouvert de 11h30 a 13h30

CAFETERIA DE L'IUT ]
55 rue de Saint Germain - 27000 Evreux
02 32 29 1519 - Ouverte de 11h30 a 13h30

CAFETERIA LA MUSSE
La Musse - Pavillon 2 - allée Louis Martin
27180 Saint Sébastien de Morsent

SITE DU HAVRE

10!
200
places

10

12
places

10

50
places

Large choix de plats
cuisinés, faits maison,
entrées, desserts, boissons.

Plats chauds variés,
sandwichs, paninis, pastabox,
boissons chaudes et froides,
desserts variés etc.

Sandwichs, salades,
pastabox, hot dog, croque-
monsieur, desserts, boissons
chaudes et froides.

VILLE BASSE

RESTAURANT PORTE OCEANE
30 rue Demidoff - 76600 Le Havre
02 3553 29 12 - OQuvert de 11h30 4 13h30

BRASSERIE PORTE OCEANE
30 rue Demidoff - 76600 Le Havre
02 35 53 29 12 - Quverte de 11h30 a 14h00

CAFETERIA LEBON

25 rue Philippe Lebon - 76600 Le Havre

02 32 74 40 41 - Ouverte de 8h30 a 16h00
(lundi - mardi - jeudi & vendredi) et le mercredi
de 8h30 a17h00

10
400
places

10l
120
places

10
80

places

Large choix de plats
cuisinés, faits maison,
entrées, desserts, boissons.

Plats du jour cuisinés
maison, grillades, entrées,
desserts, boissons

Paninis, sandwiches chauds et
froids, salades, viennoiseries,
patisseries, boissons chaudes
et fraiches.
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VILLE HAUTE

CAFETERIA IUT CAUCRIAUVILLE

Place Robert Schuman - 76610 Le Havre

02 35 5162 48 - Ouverte de 10h00 a 15h30
(lundi - mardi - mercredi & vendredi) et le jeudi
de 10h00 a 15h00

?01 Par_winis, sandwicl_'\es chau(_:ls et
froids, salades, viennoiseries,
125 patisseries, boissons chaudes
places i fraiches.

Restaurant Universitaire porte Océane - Le Havre

Cafétéria - Le Havre

SITE DE MONT-SAINT-AIGNAN

RESTAURANT DU PANORAMA
Ouvert de 11h30 & 13h30 - 02 35 70 70 45

CAFETERIA LE PANORAPIDE
5 Bd Siegfried - 76130 Mont-Saint-Aignan
02 35 70 70 45 - Ouverte de 11h30 a 13h30

CAFETERIA LAVOISIER
Ouverte de 11h30 a 14h00

ESPACE VENTE A EMPORTER LAVOISIER
OQuvert de 8h00 a 16h45 le lundi, mardi, mercredi,
jeudi et de 8h00 a 15h45 le vendredi.

L'EXPRESS CAFET'

(Hall UFR Psychologie, sociologie)

Rue Lavoisier - 76130 Mont-Saint-Aignan
02 3514 64 98 - Ouverte de 7h30 a 16h30

BRASSERIE LA BOISERIE
33 rue du Maréchal Juin - 76130 Mont-Saint-Aignan
02 35 74 06 38 - Ouverte de 11h30 a 13h40

Large choix de plats
cuisinés, faits maison,
entrées, desserts, boissons.

10l
776
places

Sandwichs, pasta-box, patisseries,
confiseries, boissons froides.

1‘01 Hamburgers, pastabox,
177 salades, wings, etc. a manger
places Y’ place ou a emporter.

Epicerie étudiante : plats préparés,
sandwichs, yaourts, fruits, boissons,
viennoiseries, confiseries, gateaux etc.

1‘01 Sandwichs, salades, bois-
sons chaudes et fraiches,
74 confiseries, viennoiseries.

places

Plats du jour cuisinés maison,
TOi grillades, pizzas, plats
242 végétariens, tagliatelles
places sauce du jour, crépes,
boissons chaudes et froides.



PUB/BRASSERIE LA SOUCOUPE

33 rue du Maréchal Juin - 76130 Mont-Saint-Aignan
02 35 74 06 38 - Ouvert midi et soir, du lundi au
vendredi, de 1h30 a 13h30 et de 18h30 a 21h30.
Ces horaires sont modifiables selon

les manifestations.

L'Express Cafet'- Mont-Saint-Aignan

SITE DE ROUEN

o ——

101
95

places

Cocktails, sandwichs,
pizzas, petite restauration
en plats operculés, dont
plats végétariens, boissons
chaudes et froides.

B

Espace de vente a emporter Lavoisier - Mont-Saint-Aignan

RESTAURANT PASTEUR
3 rue Emile Leudet — 76000 Rouen
Ouvert de 11h30 a 13h40

CAFETERIA PASTEUR
3 rue Emile Leudet - 76000 Rouen
02 32 76 95 01 - Ouverte de 8h00 4 17h15

RESTAURANT DE MARTAINVILLE
Ouvert de 11h30 a 13h40

CAFETERIA MARTAINVILLE

22 boulevard Gambetta - 76183 Rouen Cedex

02 3514 85 16 - Ouverte de 8h00 a 17h15 du lundi au
vendredi (sauf une partie des vacances scolaires et
exceptions (fermeture BU notamment))

101
518
places

10}
24

places

101
292
places

10
90

places

Large choix de plats
cuisinés, faits maison,
entrées, desserts, boissons.

Boissons chaudes et froides,
sandwichs, quiches, pizzas,
bruschettas, kebab,
hamburgers, viennoiseries,
confiseries etc. Il est possible
de déjeuner dans le resto'U".

Large choix de plats
cuisinés, faits maison,
entrées, desserts, boissons.

Boissons chaudes et
froides, salades, sandwichs,
pates, pizzas, pasta box,
confiseries etc.
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SITE DE SAINT-ETIENNE-DU-ROUVRAY

RESTAURANT DU MADRILLET
Avenue de l'université

76800 Saint-Etienne-du-Rouvray

02 3565 00 06
resto-madrillet@crous-normandie.fr
Quvert de 11h20 a 13h30

CAFETERIA L'ESTUDIANTINE

Avenue de l'université (1¢ étage du restaurant
du Madrillet)

76800 Saint-Etienne-du-Rouvray

02 35 65 00 06 - Ouverte de 10h30 a 13h45
resto-madrillet@crous-normandie.fr

CAFETERIA DE L'ESIGELEC

Avenue Galilée

76800 Saint-Etienne-du-Rouvray

02 32 91 59 18 - Ouverte de 8h00 a 15h45
Self : 11h30 a 13h30
resto-madrillet@crous-normandie.fr

CAFETERIA INSA

1060 avenue de I'Université

76800 Saint-Etienne-du-Rouvray

02 32 9598 01 - Ouverte de 8h30 a 15h30
Self : de 11h20 a 13h30
resto-madrillet@crous-normandie.fr

CAFETERIA DU CESI

76800 Saint-Etienne-du-Rouvray

06 07 79 54 80 - Ouverte de 7h45 a 15h45
resto-madrillet@crous-normandie.fr

Cafétéria de I'ESIGELEC - Saint-Etienne-du-Rouvray

1‘01 Large choix de plats
400 cuisings, faits maison,
places Entrées, desserts, boissons.

Restauration rapide
TO‘ avec sandwichs, paninis,
120 boissons chaudes et
places fraiches, viennoiseries,
confiseries, etc.

?01 Repas avec entrée,
plat, dessert, comptoir
250 restauration rapide avec
places  sandwichs, boissons chaudes
et fraiches, viennoiseries,
confiseries etc.

Repas avec entrée,
1‘01 plat, dessert, comptoir
180 restauration rapide avec
places  sandwichs, paninis, boissons
chaudes et fraiches,
viennoiseries, confiseries etc.

Sandwichs, salades, boissons chaudes
et fraiches, confiseries, viennoiseries,
paninis, hot-dogs, desserts...

Cafétéria de I'ESIGELEC - Saint-Etienne-du-Rouvray
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Favoriser I'acces de tous les étudiants a la culture, aux pratiques sportives et de loisirs ainsi qu’aux
pratiques artistiques amateurs fait partie intégrante de la mission sociale des Crous.

Le service culture et vie de campus du Crous Normandie propose aux étudiants, gratuitement, sur
I'ensemble des campus universitaires un programme d’ateliers d’animations et une programmation
culturelle au sein de ses structures réparties sur tout le territoire et propose par ailleurs aux
directions des résidences universitaires, des ateliers ainsi que des événements ponctuels au sein
des résidences ouverts a tous les étudiants.

Un réseau d‘animateurs et de volontaires en mission de service civique, présents au sein des
résidences et du service culture et vie de campus organisent et animent des ateliers de loisirs
créatifs, musique, cuisine...Dans des domaines plus spécialisés (activités sportives, yoga, danse...),
le Crous a recours a des intervenants extérieurs.

Le service culture et vie de campus propose également aux étudiants des saisons culturelles
composées de concerts, pieces de théatre...

Atehers Zéro Déchet -

Le 4 octnbre Resndence du Madnllet '

Le 15 nuvembre MIEISDI'I du rnnnde ¥

de 18h a 20h

Inscription indispansable : cultura&crous-nor
Gratult et auvert brovs led diudiants dane la 1l
. 1




Le service culture et vie de campus s'appuie sur
de nombreux partenariats régionaux avec les
établissements de l'enseignement supérieur,
les associations étudiantes, les structures cultu-
relles locales et les collectivités territoriales en
vue de proposer aux étudiants des programmes
d’animation et culturels de qualité.

Partenaire de la Région Normandie, il contribue au
déploiement du dispositif ATOUTS NORMANDIE.

Le service culture et vie de campus favorise la
création étudiante en mettant en ceuvre des
concours nationaux des Crous. Il soutient les
actions des associations étudiantes normandes
pour la mise en place et le financement de leurs
projets dans le cadre de son dispositif CULTURE
ACTIONS.

En partenariat avec I'Université de Caen, il orga-
nise chaque année au sein de la Maison de I'Etu-
diant de Caen un festival de théatre amateur, le
Festival des Fous de la Rampe ainsi qu’un trem-
plin pour les groupes de musique étudiants
amateurs, le Tremplin Phénix Normandie.

LE CROLS NORMANDIE
PRETE DES GUITARES AUX ETUDIANTS

a9 PR T [ e I 2 sl

Concours de création étudiante 2023 -
Théme : Métamorphose

Chaque année, autour d'un théme commun et
sous l'égide du Cnous, les Crous organisent des
sélections régionales de concours régionaux de
photo, nouvelle, BD, film court. Le théme 2022-
2023 est Métamorphose | Un tremplin musical
national et des concours nationaux de danse
et de théatre sont également organisés. Des
jurys nationaux se réunissent chaque année en
décembre et remettent des prix aux étudiants
lauréats.
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Financement des projets des associations
étudiantes : Culture Actions

Le Crous Normandie soutient les initiatives des
associations étudiantes : projets culturels et
artistiques, engagement et solidarité, projets
scientifiques et techniques. Des commissions
d'examens des projets se déroulent chaque
mois a Caen, Rouen et Le Havre. Elles se
tiennent conjointement avec les universités de
Caen, Rouen et Le Havre.

Dossier de demande de subvention a
télécharger sur le site du Crous Normandie.

Pour toute information sur le dispositif Culture
actions : culture@crous-normandie.fr

dos Foug

LA TOURKEE

Le service culture et vie de campus est présent
sur les réseaux sociaux ! Abonnez-vous pour
avoir toutes les infos sur les ateliers d’animation
et les événements culturels proposés aux
étudiants sur les campus normands !

Facebook : le service culture et vie de campus
du Crous Normandie
Instagram : culture_campus_crousnormandie

Retrouvez toutes les informations sur
le service culture et vie de campus sur
www.crous-normandie.fr, onglet « culture et
vie de campus »

Opération Coiffure 3 1€

S —
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Des travaux pour faciliter la transition
énergétique

5 projets pour faire des économies dénergie
substantielles et améliorer les conditions de
vie des étudiants.

Réhabilitation énergétique de 3 résidences :

- Batiment Flaubert de la résidence du Pano-
rama a Mont-Saint-Aignan (prés de Rouen) -
montant des travaux 11 millions € - financé
par le plan de relance - fin des travaux : sep-
tembre 2022.

- Batiment 3 de la cité Lébisey a Caen - mon-
tant des travaux 1,565 millions € - financé par
le plan de relance - fin des travaux : novembre
2022.

- Résidence Labédoyére au Havre- montant
des travaux 2,1 millions € - financé par le plan
de relance - fin des travaux : janvier 2023.

Réhabilitation énergétique de I'enveloppe et
création d’un centre de santé et d'un tiers lieu
de vie étudiante de l'espace RU B, sur le cam-
pus 1 a Caen — montant des travaux 4,7 mil-
lions € - financé par le plan de relance.

Réhabilitation globale du batiment E de la
résidence Grémillon, 3 Hérouville Saint Clair,
pres de Caen - montant de 4,931 millions € -
financé par I'Etat - fin des travaux : juillet 2023.

Ces réhabilitations complétent les travaux
entrepris antérieurement : calorifugeage des
réseaux en sous-sol, remplacement de chau-
dieres, de fenétres et portes, de toitures, etc.

Améliorer I'accessibilité des sites pour les
étudiants en situation de handicap

1,6 millions € de travaux seront réalisés en
2022/2023

A travers la mise en place d'équipements,
de signalétiques, de création, de réfection
et d’amélioration de cheminements, les étu-
diants en situation de handicap moteur, visuel,
auditif, cognitif, PMR (personne a mobilité ré-
duite), pourront étre autonomes dans leurs
déplacements et leurs activités au quotidien.

Les travaux concernent l'accés des résidences
et des restaurants universitaires et seront ter-
minés courant 2023.

Un projet ambitieux pour les étudiants du
Havre

Sur un terrain de 3 700 m?, rue Aviateur Guérin
au Havre, le Crous souhaite construire une
nouvelle résidence étudiante, un restaurant
universitaire et un pdle multiservice : accueil
des étudiants, animations, espaces partagés
mis a la disposition des partenaires comme la
meétropole du Havre, des services santé, la CAF..




PORTES OUVERTES :

Vendredi 3 février 2023 de 16h a 20h
Samedi 4 février 2023 de 9h a 17h

Programme en ligne sur
www.univ-lehavre.fr

)
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RUNIVERSITE
#0E ROUEN

38 laboratoires

iX

35 000 étudiants

UNE OFFRE DE FORMATION .
PLURIDISCIPLINAIRE ADOSSEE A UNE
RECHERCHE D’EXCELLENCE

Un campus moderne réunissant plus de 8 000 étudiants
répartis sur trois sites situés au coeur d’une ville innovante,
dynamique et attractive.

Une offre de formation concue pour favoriser I’accueil et
la réussite de tous les bacheliers et assurer le succés et
Pinsertion professionnelle de tous ses étudiants.

4 DOMAINES DE FORMATION :

. arts, lettres, langues

. droit, économie, gestion

. sciences humaines et sociales
. sciences, technologies, santé

PLUS DE 120 DIPLOMES NATIONAUX DU DUT
JUSQU’AUX CYCLES LICENCE, MASTER ET DOCTORAT

25, rue Philippe Lebon
ol BP 1123
76063 LE HAVRE CEDEX

UNIVERSITE

LE HAVRE
N noruanoie

. Tél. +33 (0)2 32 74 40 00

www.univ-lehavre.fr

L’'UNIVERSITE DE ROUEN NORMANDIE
ACCESSIBLE A TOUTES ET TOUS

— - -
e li

375 diplomes dont 287
diplomes nationaux et 88
diplomes d’université

-
ﬂﬁiﬁiﬁﬂ ﬁn

12 composantes : 8 écoles doctorales
6 Unités de Formation et de
Recherche, 5 instituts,
1 école d’ingénieurs

www.univ-rouen.fr



https://www.univ-lehavre.fr/
https://www.univ-rouen.fr/
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EX
GOUVERNEMENT
Liberté

;. {RARES SONT LES ELECTRICIENS
v "QUILALTERNENT HAUTE MER
# | ET HAUTE TENSION

=]

ROUEN 02 76 27 88 08
EVREUX 02 32 3199 54

80 METIERS ET 4000 POSTES
LAMARINE ACCESSIBLES A TOUS
2 RECRUTE

CONNECT

dédiée a la jeunesse !



http://www.connect-comtogether.com/fr
https://www.lamarinerecrute.fr/?xtor=-GOO-[]-[596901313095]-S-[la+marine+recrute]&gclid=Cj0KCQiAvqGcBhCJARIsAFQ5ke66QNnRRkNp6r1aKlmCTV8xG5Fd3Pby8xFV8j2JNwjqNC6N9wzEUNcaAoB-EALw_wcB&gclsrc=aw.ds

r
REPUBLIQUE
FRANGAISE - culture

X

concours

CREATIUN
ETVUDIANTE

[treniplin]
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26 féwrier 2023
Rensolgnemants sur www.otudiant.gowy ot dans bes services culturels des Crous

LETRATBLEY A
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' LE FORFAIT |
. TWISTO C'EST
SUR E-TICKET!

" =7

#
| |--.'. '-;.._F‘

NOUVEAUVL !

LE FORFAIT 18-25 ANS
existe aussi en e-Ticket TELECHARGEZ
sur l'appli Twisto ! L APELLUSES

t @ i S t o Caég;er

uuuuuuuuu

TWISTO.FR U CoNMMNAUIEuRSAE D'INFOS SUR

TWISTO.FR


https://www.twisto.fr/

o (26 ANS |
PENDANT VOS ETUDES,
BOUGEZ EN TRAIN !

o’

VOYAGEZ EN ILLIMITE

Une formule économique et sans engagement
qui vous permet de voyager en illimité sur le trajet TEMPO

de votre choix en Normandie et vers les régions limitrophes. NORMAND'E

N L
1AN -50%
DE VOYAGES + SUR UN AUTRE ASSSE

EN ILLIMITE

sur le trajet de votre choix

e’

VOYAGEZ SELON VOS BESOINS

Des billets pour voyager a moitié prix
en Normandie, depuis et vers Paris.

PARCOURS

’ tous les jours
en Normandie
et/ou depuis et vers Paris et pour vos
accompagnants
le week-end.

N

-50%

SURVOS BILLETS

=~

Pour plus de renseignements, rendez-vous sur nomadtrain.sncf.com

Novembre 2022.

NO MA D

RESEAU DE MOBILITE
NORMAND

%3 REGION
bsxA NORMANDIE @


https://www.ter.sncf.com/normandie

